
  Seminarios
  

  Fechas
  

  Horarios
  

Sede   Profesores
  

  Horas
  

Masterclass 1. Abordaje del
Dolor Crónico en el Deportista

Asincrónico Online Aurora Jiménez 2

Masterclass 2. Claves en la
Valoración y Tratamiento de las
Patologías más Frecuentes de
la Rodilla 

Asincrónico Online Tomás Roca Sánchez
  2

Masterclass 3. Lesiones más
Frecuentes de la Cintura
Escapular 

Asincrónico Online Tomás Roca Sánchez
  2

Masterclass 4: Nutrición
Deportiva: Estrategias para
Optimizar el Rendimiento y la
Recuperación

Asincrónico Online Rafael Guzmán García 2

Seminario 1. Abordaje Integral
de la Rodilla en Fisioterapia
Deportiva

  23, 24 y 25 de octubre de 2026
  

  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

CROSSPhysio | C/ Poeta César Vallejo, nº
11 (Granada) Dr. Jesús Casilda López   20

  

Masterclass 5. Sistema de
Evaluación 

29 de octubre de 2026 J de 21:00h  a 22:00h Online Dr. Agustín Acosta 1

Seminario 2. Fisioterapia
Manual Osteopática de la
Columna Vertebral

 6, 7 y 8 de noviembre de 2026
  

  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

CROSSPhysio | C/ Poeta César Vallejo, nº
11 (Granada) Ismael Romero García   20
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Seminario 3. Entrenamiento y
Gestión de Cargas:
Movimiento, Fuerza y
Prevención de Lesiones

 27, 28  y 29 de noviembre de 2026
  

  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

CROSSPhysio | C/ Poeta César Vallejo, nº
11 (Granada) Alberto Almirante Sánchez    20

  

Seminario 4. Ecografía
Deportiva como Método de
Evaluación para la Práctica
Clínica 

11, 12 y 13 de diciembre de 2026
  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Francisco Morán Martínez   20

  

Seminario 5. Lesiones
Musculares

15, 16 y 17 de enero de 2027
  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h
  

CROSSPhysio | C/ Poeta César Vallejo, nº
11 (Granada) Alejandro Barbosa Romero   20

  

Seminario 6. Mujer y Alto
Rendimiento: Claves en la
Salud Deportiva Femenina

29, 30 y 31 de enero de 2027  

  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h
  

CROSSPhysio | C/ Poeta César Vallejo, nº
11 (Granada) Judith Sánchez González   20

  

 Seminario 7. Neuromodulación
y Electrólisis: Terapia Invasiva
en el Deportista 

5, 6 y 7 de febrero de 2027
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Antonio Garre Frutos   20

  

Seminario 8. Ecografía
Avanzada: Diagnóstico y
Seguimiento en Lesiones
Deportivas 

19, 20 y 21 de febrero de 2027
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba)  Dr. Jesús Casilda López   20

  

Seminario 9. Pilates en
Rehabilitación Deportiva:
Control Postural, Fuerza y
Prevención de Lesiones

12, 13 y 14 de  marzo de 2027
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Dra. Lorena Bellido Fernández   20
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Seminario 10. Abordaje
Funcional del Miembro
Superior 

2, 3 y 4 de abril de 2027
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

CROSSPhysio | C/ Poeta César Vallejo, nº
11 (Granada) Marta Tejedo  Carranza   20

  

Seminario 11. Prevención y
Tratamiento de las Lesiones en
el Pie y Tobillo 

16, 17 y 18 de abril de 2027
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

CROSSPhysio | C/ Poeta César Vallejo, nº
11 (Granada) Francisco Morán Martínez   20

  

Seminario 12. Readaptación
Funcional y Readaptación
Física de las Lesiones Músculo-
Tendinosas  

7, 8 y 9 de  mayo de 2027
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Dr. Rubén Cámara Calmaestra 20

Seminario 13. Biomecánica
Deportiva: La Ciencia del
Movimiento para el Alto
Rendimiento 

21, 22 y 23 de mayo de 2027
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

CROSSPhysio | C/ Poeta César Vallejo, nº
11 (Granada)

Dr. Jesús Casilda López
Dr. Juan Francisco García Vázquez   20

  

Seminario 14.  Punción Seca en
el Deporte 

4, 5 y 6 de junio de 2027
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

CROSSPhysio | C/ Poeta César Vallejo, nº
11 (Granada) Dr. Miguel Ángel Lérida Ortega   20

  

Seminario 15. Return to Play:
Estrategias de Readaptación
Deportiva

18, 19 y 20 de junio 2027
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Dr. Rubén Cámara Calmaestra   20
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