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Diploma de Experto en Fisioterapia del Suelo Pélvico

2025/2026

Masterclass 1. Generalidades
de Fisioterapia Pelviperineal

Masterclass 2. Generalidades
de Fisioterapia Pelviperineal

Masterclass 3. Generalidades
de Fisioterapia Pelviperineal

Seminario 1. Valoraciény
Tratamiento de las
Disfunciones del Suelo Pélvico
delaMujer

Seminario 2. Abordaje
Preventivo y Terapéutico del
Suelo Pélvico enla Mujer
Embarazada

Seminario 3. Valoraciény
Tratamiento de las
Disfunciones del Suelo Pélvico
enelHombre

Seminario 4.
Recomendaciones
Nutricionales en
Preconcepcién, Embarazoy
Menopausia

14 de octubre 2025

15 de octubre 2025

16 de octubre 2025

7,8y 9 de noviembre de 2025

28,29y 30 de noviembre de 2025

16,17 y18 de enero de 2026

30, 31deeneroylde febrerode
2026

20.00ha22.00h

20.00ha22.00h

20.00ha22.00h

Vde%haldhyde15:30ha20:30h
Sde%haldhyde15:30ha20:30h
Dde%hal4h.

Vde15:30ha20:30h
Sde9%haldhyde15:30ha20:30h
Dde%hal4h.

Vde15:30ha20:30h
Sde%haldhyde15:30ha20:30h
Dde%hal4h.

Vde15:30ha20:30h
Sde%haldhyde15:30ha20:30h
Dde%hal4h.

- s

Online

Online

Online

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Codrdoba)

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Cérdoba)

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Cdrdoba)

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Cérdoba)

Marta Aguilera Alonso

Marta Aguilera Alonso

Marta Aguilera Alonso

Marta Aguilera Alonso

Dra. Lorena Bellido Fernandez

Dr. David Sanchez Rienda

Dra. Erika Quintana Aparicio
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Seminario 5. Coloproctologia.
Climaterioy Menopausia

Seminario 6. Fisioterapia en
Suelo Pélvico en Pediatria

Seminario 7. Ejercicio
Terapéutico y Rehabilitacion
del Suelo Pélvico

Seminario 8. Abordaje
Multidisciplinar del Dolor
Pélvico Crénico

Seminario 9. Diagndsticoy
Valoracién Ecogréafica del
Suelo Pélvico. Biofeedback.
Diatermia

Seminario 10. Técnicas
Invasivas: Puncion Secay
Neuromodulacion

Seminario 11. Fisiosexologia

20,21y 22 de febrerode 2026

20,21y 22 de marzo de 2026

10,11y 12 de abrilde 2026

24,25y 26 de abrilde 2026

15,16 y 17 de mayo de 2026

12,13y 14 de juniode 2026

26,27y 28 dejuniode 2026
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Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
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Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
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Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
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Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
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Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Cdrdoba)

Carmen Suarez Serrano

Dra. Lorena Bellido Fernandez

Marta Aguilera Alonso

Dr. David Sanchez Rienda

Marta Aguilera Alonso

Dr. Miguel Angel Lérida Ortega

Juncal Alzugaray Zurimendi
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