
  Seminarios
  

  Fechas
  

  Horarios
  

Sede   Profesores
  

  Horas
  

 Masterclass 1. Generalidades
de Fisioterapia Pelviperineal

14 de octubre 2025 20.00h a 22.00h Online Marta Aguilera Alonso 2

 Masterclass 2. Generalidades
de Fisioterapia Pelviperineal

15 de octubre 2025 20.00h a 22.00h Online Marta Aguilera Alonso 2

 Masterclass 3. Generalidades
de Fisioterapia Pelviperineal

16 de octubre 2025 20.00h a 22.00h Online Marta Aguilera Alonso 2

Seminario 1. Valoración y
Tratamiento de las
Disfunciones del Suelo Pélvico
de la Mujer

 7, 8 y 9 de noviembre de 2025
  

  V de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Marta Aguilera Alonso 25

Seminario 2. Abordaje
Preventivo y Terapéutico del
Suelo Pélvico en la Mujer
Embarazada

28, 29 y 30 de noviembre de 2025
  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Dra. Lorena Bellido Fernández   20

  

Seminario 3. Valoración y
Tratamiento de las
Disfunciones del Suelo Pélvico
en el Hombre

16, 17 y 18 de enero de 2026
  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba)   Dr. David Sánchez Rienda

  
  20
  

Seminario 4.
Recomendaciones
Nutricionales en
Preconcepción, Embarazo y
Menopausia
  

30, 31 de enero y 1 de febrero de
2026

  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Dra. Erika Quintana Aparicio   20
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Seminario 5. Coloproctología.
Climaterio y Menopausia
  

20, 21 y 22 de febrero de 2026
  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Carmen Suárez Serrano   20

  

Seminario 6. Fisioterapia en
Suelo Pélvico en Pediatría

20, 21 y 22 de marzo de 2026
  

  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Dra. Lorena Bellido Fernández   20

  

Seminario 7. Ejercicio
Terapéutico y Rehabilitación
del Suelo Pélvico 

10, 11 y 12 de abril de 2026

  V de 15:30h a 20:30h
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba)

  Marta Aguilera Alonso
    20

  

Seminario 8. Abordaje
Multidisciplinar del Dolor
Pélvico Crónico  

24, 25 y 26 de abril de 2026
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba)   Dr. David Sánchez Rienda

  
  20
  

Seminario 9. Diagnóstico y
Valoración Ecográfica del
Suelo Pélvico. Biofeedback.
Diatermia   

15, 16 y 17 de mayo de 2026
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba)

  Marta Aguilera Alonso
    20

  

Seminario 10. Técnicas
Invasivas: Punción Seca y
Neuromodulación  

12, 13 y 14 de junio de 2026
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Dr. Miguel Ángel Lérida Ortega 20

Seminario 11. Fisiosexología  26, 27 y 28 de junio de 2026
  V de 15:30h a 20:30h.
  S de 9h a 14h y de 15:30h a 20:30h
  D de 9h a 14h.
  

Centro Universitario FISIDEC (Cabra,
Córdoba) Juncal Alzugaray Zurimendi   20
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